Anne-Sophie Vittet, un record aprés deux
gamelles a vélo
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B Anne-Sophie Vittet a pris une belle deuxieme place sur 10km. Photo Maxime JEGAT

« C’est promis: jarréte le vélo... » Sur deux roues, Anne-Sophie
Vittet (26 ans) a frélé le pire en 2017. L'été dernier, un chien se
jette sous ses roues en pleine descente. Résultat: un énorme
gadin, sans trop de gravité. Mais c’est avec une énorme crolte
quelle décroche [largent sur 3000m steeple lors des
championnats de France a Marseille.

Premiére fois sous les 35 minutes

Lincident n'avait pas vacciné l'athlete licenciée a I'Entente Sud
Lyonnais. Cet automne, alors qu'elle prépare le marathon de
Berlin, nouvelle gamelle: « Jai percuté une voiture qui m’avait
grillé une priorité, raconte-t-elle. Je suis quand méme allée a
Berlin parce que javais prévu une semaine de vacances la-bas.
Mais je suis partie en sachant que ce ne serait pas possible d'aller
au bout. Javais repéré a l'avance la station de métro au 26e
kilometre qui me permettait de rentrer. »

En définitive, un mois aura été nécessaire pour évacuer les
séquelles de la cabriole : « Je n'avais pas de sensation. Ce n'est
que la semaine derniére, au cross de Pontcharra, que jen sentie
du mieux, en allant 30 secondes plus vite que I'an dernier. »

Elle en a eu la confirmation ce dimanche a Vénissieux sur 10 km.
Si la Kenyane Mercilyne Jeronoh était hors concours (34'24”),
Anne-Sophie Vittet a raboté d’'un seul coup son record de 42
secondes (2e en 34'59”). « Je passe enfin sous les 35 minutes !
Je suis assez contente », euphémise-t-elle. Si elle reste loin de
son Vvélo, cela devrait rouler pour elle cet hiver.
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