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Il sera a Zurich le 13 aout sur le 20 kilomeétres marche

Cap sur les championnats

ieppois d'adoplion. Kevin
Campton est un homme
R L I
ugo agé |
tage sa vie awc Marion Roxm
au Stade Dieppois) et
fait plus que jamais partie des
meilleurs marcheurs frangais Il
vient de le prouver lors des der-
niers championnats de France et
% prépare ardemment paur les
champonnats d'Europe a Zurich.
Employé & La Poste o 4 béne-
ficke d'horaires aménagés dans le
cacire de son statut de sportif de
haut niveau, Kevin Campion est
actuellernent en pleine prépara-
tion pour Zurich, Une prépara-
tion qui ne s'effectue pas seule-
ment par la répéttion des
entrainements mais également
par le biais de compétitions.
Ainsi, n:.)zre ma‘v:heu: diep-
pois a pris les airs durant le prin-
temps pour rejoindre & Chine et
participer 3 la coupe du monde.
ATaichang, Kevin Campion pre-
nait la 25e place du 20 kilo-
métres avec un chrono de
1 h 21077 Ce ne fut pas en soi
un mauvais temps mais il espé-
rait mieix s0n record per-
sunmed élabii troes sermaines plus
101 en République Tchéque
(1 h20'39").

2e des championnats
de France

« En Chine, explique Kevin
Campion, j'étais bien durant les
quinze premiers kilomatres. f'a
suivi le peloton et javais plutot
de bonnes sensations, Mais j'al
explosé aprés 15 kilométres et
Iz suite a été compliquée. Les
ng devroers kilormétres de cette
coupe du monde arit waiment
ete galére.., » |l avait bien
mérité de prendre quelques jours
de vacances en famille.

Une coupure qui lul a permis
de reprendre début juin avec
V'envie de brller sur les cham-
pionnats d'Europe d Zurich

e pour Kevin Campion !

Kévin Campion a pris part récemment & une manche de la coupe du monde.

« C'est ma priovité absolue » Il
3 préparé cette échéance en par-
ticipant aux championnats de
France du 10 000 métres marche
sur piste 3 Reims dont il était le
tenant du titre (obtenu 3 Char-
ity en 2013). )

Sur fes terres de Yohann Diniz,
¥evin Campion dut rapidement
se résoudre & la deuxigme
marche du m.

De fait, Yohann Diniz a fait
trés forte impression en prenant
les commandes de |'éprauve dés
le départ. Comme |l écape de
deux cartons rouges (pour fautes
technigques) avant le Se kdometre
et est sous la menace d'une dis-
gualmmlon par les juges,

1 Diniz assure et I'emporte
en 38'08"13, établissant au pas-
sage la medleure performance

sur B distance,

Il vise le Top 8
européen

Médaillé d'argent sur ces
championnats de France dans
un chrono de 40°01750, Kevin
Campion était plutdt satisfait :
« 'ai rapidement compns que
Yohann (Biniz} allait faire ia

mmdemémepbce
s s 3 s
effectué 1rois jours plus ot er
Irlande et ce champicnnat de
france m's permis de travailler
an vue du 20 kilomstres s,
LapnomédeKewnCmm,

sant les championnats d'Eu-
| arrvent. |l serad Zurich
e 20 Kiomidoes marche.

pour un 20

(sur route) svec I'ambition de
bien figurer : « Ce seront mes
DVETIES . d'Ewope
et je souhaite réaliser une bonne
performance. il me.faudra gérer
au mieux I'&enament pour ter-

miner dans fes huit Ers ».
C'est un objectf amgitieux mais

‘accessible.

Actuellement #n pleing pré-
paration, Kevin Campion
explique s’entralner une dou-
zaine de fois par semaine,
notamment sur I'Avenue Verte
et sur la piste du stade Jean-
Mérault, Un fravail autant axé
sur la quantité que sur la qualité
qui doit porter ses fruits dans
moins de deux semairies.

ch. Q.



